LEB-Neuformulierungen ab dem Schuljahr 2018/2019

Sozialkompetenz: Sich an vermittelte Regeln halten sowie sich fair, rucksichtsvoll
und mannschaftsdienlich verhalten

Selbstkompetenz: Bewegungstechniken und -handlungen beschreiben, erlernen
und anwenden

Methodenkompetenz: Eingefiihrte Methoden zur Leistungsverbesserung kennen
und diese zunehmend selbststandig anwenden

Sachkompetenzen: Eine individuelle sportbezogene Leistungsbereitschaft und -
verbesserung zeigen.

Sachkompetenzen: Unter Berucksichtigung des ggfs. vorhandenen
Unterstutzungsbedarfs ein alters- und entwicklungsspezifisches sportliches
Leistungsniveau aufweisen.



